
18 位口吃的名人
18 Famous People Who Stutter — Celebrating National Stuttering Awareness Week

如果你口吃，你絕對不乏同路人！以下這些人物全都赫赫有名、事業有成，而且他 /她們都曾經口
吃。他/  她們還有一個共通點：正如 Emily Blunt 一樣，他/她們沒有讓口吃阻礙自己。如果你是全

 球 7,000 萬名口吃人士的其中一員，也請不要讓口吃阻礙你。

這些名人包括：Emily Blunt、James Earl Jones、Bill Walton、John Stossel、Kenyon Martin、
Byron Pitts、Nicole Kidman、Carly Simon、Mel Tillis、Alan Rabinowitz、Winston Churchill、
Marilyn Monroe、Ken Venturi、Sophie Gustafson、Bob Love、John Updike、King George 
VI、Frank Wolf、Joe Biden、Annie Glenn  及 Darren Sproles。

口吃關注週
1988  年 5 月，美國國會通過一項聯合決議，把每年五月的第二個星期定為「全國口吃關注週」
（National Stuttering Awareness Week）。口吃關注週是一項全國性的特別承諾，旨在：

•  教育大眾認識這種複雜的障礙；
•  致力預防兒童口吃；
•  讓大眾知道，他/她們可以得到協助；
•  推動研究，尋找口吃的成因。
 自 1947  年以來，美國口吃基金會一直朝著這些目標努力！（圖為 1988  年美國參議員 John 

Glenn  與基金會主席 Jane Fraser，於美國國會就首屆全國口吃關注週舉行的記者會。）

他們的故事
 歌手 Carly Simon 是奧斯卡及格林美獎得主，不但有許多熱門唱片，還是一位兒童書籍作家。

NBA  全明星兼名人堂成員 Bill Walton，是廣受認識和尊敬的體育評述員。

Byron Pitts  是 ABC News 的首席全國記者兼主播，也是艾美獎得獎記者，著有《Step Out on 
Nothing》一書。

 籃球明星 Kenyon Martin  曾兩度入選美國籃球代表隊，並獲選 2004  年 NBA 全明星隊。

 演員 James Earl Jones  是百老匯及電視明星，以在《Star Wars》中為「黑武士（Darth 
Vader）」配音而聞名，著有《Voices and Silences》一書。

Marilyn Monroe 在她傳奇的演藝生涯中，同時傾倒了電影觀眾和演藝同儕。

 總統 Joseph Biden  於 1973  年、年僅 30 歲時首次當選美國參議員，展開其漫長的政治生涯。

 芝加哥公牛隊的傳奇球星 Bob Love，現時負責這支冠軍球隊的社區事務。

 鄉村音樂巨星兼唱片歌手 Mel Tillis，曾為全國以至世界各地的觀眾帶來歡樂。

Emily Blunt 曾主演《The Devil Wears Prada》及《The Adjustment Bureau  》，並憑 BBC 電視
劇《Gideon's Daughter》奪得金球獎。

 維珍尼亞州國會議員 Frank Wolf 認為，戰勝口吃的挑戰，幫助他做好準備去迎接人生中其他的挑
戰。



 傳奇高爾夫球手 Ken Venturi  是 1964  年美國公開賽冠軍，曾為 CBS Sports  擔任評述員長達 35 
年，表現出色。

英王喬治六世（King George VI）在第二次世界大戰期間透過電台廣播向全國發表演說，成為國
民的激勵。奧斯卡得獎電影《The King's Speech》（皇上無話兒）正正彰顯了他的勇氣。

John Stossel 是新聞記者兼前《20/20》聯合主播，至今仍與口吃搏鬥，卻已成為當今廣播新聞界
最成功的記者之一。

Sophie Gustafson  是 LPGA 巡迴賽成員，也是女子歐洲巡迴賽的終身會員，其職業生涯中贏得五
 個 LPGA  冠軍及 21 個國際賽冠軍。

NFL  明星跑衛 Darren Sproles 曾兩度獲《The Kansas City Star》選為年度球員，至今仍不斷令
球迷驚嘆。

 探險家、自然保育者兼動物學家 Alan Rabinowitz，畢生致力保護瀕危物種，其著作《Beyond the 
Last Village》及《Life in the Valley of Death》均有記述。

 得獎歌手兼作曲人 Ed Sheeran 是舉世觸目的巨星，所到之處均座無虛席，場場爆滿。
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